
MARE CON DELFINI 

Difficoltà:   

Costo:   

Reperibilità materiale:   

  

Fascia d’età: 10-13 anni  

  

OCCORRENTE:  

• Cartoncini Blu e Azzurro. 

• Ciotola di cartone. 

• Forbici. 

• Fil di Ferro. 

• Matita. 

• Pennarello blu. 

 

 

 

PROCEDIMENTO:  

 

1) Con il pennarello nero disegna due forme come quelle che ho fatto io sul fondo 

della ciotola. 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       



2) Ritaglia le due forme seguendo le linee disegnate nel passaggio precedente. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3) Ora prendi il cartoncino blu e ritaglia delle strisce ondulate per creare le onde del 

mare. Assicurati che siano abbastanza lunghe da coprire tutto il bordo della ciotola. 

       

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4)  Ritaglia due strisce più piccole, una dal cartoncino blu e una da quello azzurro. 

Sovrapponile e incollale insieme per creare un effetto realistico delle onde del mare. 

                     

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

5) Fai un buco da entrambi i lati della ciotola in modo da far passare il fil di ferro al 

centro. 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6) Ora, con l’aiuto di un adulto e usando una pinza, taglia due pezzi di fil di ferro: uno 

più lungo e l’altro leggermente più corto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7) Prendi il filo più corto e avvolgilo attorno a quello più lungo, lasciando le estremità 

leggermente sporgenti. Questi due pezzetti di filo ti serviranno in seguito per 

attaccare i tuoi delfini. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8) Prendi le strisce che hai tagliato in precedenza: incolla quelle lunghe lungo il bordo 

della ciotola, mentre le strisce più piccole (del passaggio 4) fissale tra i due tagli fatti 

sul fondo della ciotola. Riesci già a sentire il profumo del mare? 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9) Adesso, disegna due sagome di delfini sul cartoncino e ritagliale. 

              

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10)  Attacca i tuoi delfini sui due pezzetti di fil di ferro che hai fatto prima: ciò servirà a 

fare in modo che i delfini possano ruotare all’interno della ciotola. 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11) Ecco il risultato finale! Modella le estremità del fil di ferro a forma di gancetto, così 

potrai far girare i tuoi delfini. Ora il tuo mare è pronto, con bellissimi delfini che 

nuotano tra le onde! 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NB: Questo è il risultato che devi ottenere dalll’alto, entrambi i delfini devono poter girare 

all’interno dei buchi creati all’inizio! 

                  


