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“ho aperto davanti a te una porta che nessuno può  chiudere” 

(AP 3, 7-13) 
 

 

STRUTTURA 

Il preGrest è la sezione del Manuale 2025 dedicata alla preparazione di tutta l’equipe 
animatori e alla strutturazione e programmazione dell’intera esperienza estiva. Il 
percorso comprende: l’itinerario formativo, il ritiro con la celebrazione, il mandato e gli 
appunti per il responsabile, l’introduzione al GrEstate Family e l’incontro con i genitori. 
Gli “Appunti per il Responsabile” forniranno spunti per la verifica, per le condivisioni e per 
la preghiera animatori. 

 

Il percorso formativo del preGrest si compone di sei momenti: 

- la Presentazione del tema; 
- le Motivazioni e gli Obiettivi; 
- la Speranza; 
- il Perdono; 
- la Festa (ritiro animatori); 
- il Mandato (celebrazione e consegna). 
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IL PROPOSITO 

In che modo la nostra Equipe si preparerà a vivere al meglio questa esperienza?  

Innanzitutto, bisognerà impegnarsi ad essere strumento di testimonianza circa i tre temi 
fondamentali del GrEstate 2025, ma soprattutto bisognerà mettersi alla ricerca di tutte 
quelle situazioni in cui è possibile aprire una porta per i nostri bambini e ragazzi. Cosa 
significherà per gli animatori aprire una porta? Dare uno sguardo nuovo e gioioso a 
situazioni vecchie e tristi, invitando così a sperare, a perdonare e a gioire. 

Purtroppo, però, come sicuramente si può immaginare, un organo può anche funzionare 
male, può ammalarsi, ma allo stesso tempo può essere curato e può guarire. Così 
facciamo tesoro del famoso detto: “prevenire è meglio che curare”. Su queste famose 
parole muoveremo i primi passi nell’itinerario formativo dell’Equipe Animatori. 

 

 

I TEMI E LE FIGURE 

Il nostro itinerario formativo avrà tre figure che ci accompagneranno lungo la nostra 
“palestra animatori”: il Disperato, la Vittima e il Carnefice e il Guastafeste. 

In che modo questi tre personaggi ci aiuteranno?  

A volte, al grest, possono accadere incomprensioni e talvolta ci può volere un po’ di 
tempo in più per ricucire gli strappi. L’ideale sarebbe vivere questo tempo difficile con il 
desiderio di imparare dagli errori e ripartire dal bene, ma spesso c’è chi lo usa solo per 
piagnucolare, rendendo tutto più difficile. 

 

COSÌ AVREMO: 

• Il Disperato – Colui che perde di vista ciò che conta. 
• La Vittima e il Carnefice – Quando il campo diventa luogo di ingiustizia e “vendetta”. 
• Il Guastafeste – Quando il malumore è contagioso.  
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IL CAMMINO 

Un’altra grande imboscata per l’animatore del GrEstate 2025 potrà essere quella di 
fuggire dal cammino, cioè di trovare sempre più occasioni per sottrarsi alla bellezza e 
alla fatica dello stare insieme. Non esiste Giubileo senza cammino! 

In sostanza, ci aspetta un’impegnativa e straordinaria esperienza in cui la presenza degli 
animatori, oltre ad aprire porte per tutti i piccoli che rischiano di non varcare la soglia 
del GrEstate 2025, dovrà essere anche di aiuto per coloro che percorreranno, da adulti, 
il cammino e sentiranno maggior fatica nel percorso, fino a credere che sarà impossibile. 

 

 

 


