
 

 

SALI IN VETTA 
 
Età: 6/9 
 
Tipologia: sfida 
 
Partecipanti: minimo 20 per squadra  
 
Materiale: oggetti da percorso che rallentano la corsa, tante scatole di 
scarpe. 
 
Svolgimento: le squadre vengono disposte in fila indiana una di fronte 
all’altra. Davanti ad ogni squadra si prepara un percorso ben articolato (aste 
su cui saltare, corde sotto le quali strisciare, cerchi nei quali passare, ecc.) A 
centro campo c’è una scatola. Al via dell’animatore, il primo concorrente 
della fila deve eseguire il percorso e arrivare per primo a centro campo per 
prendere la scatola. Una volta presa la scatola, deve portarla alla base della 
propria squadra. A quel punto partono i giocatori successivi. Man mano che 
arrivano le scatole alla base, i concorrenti devono formare una torre.  
 
Vince: la squadra che ha formato la torre più alta in un tempo prestabilito 


