
 

 

TESTA DA STRIKE 
 
Età: 6/9 
 
Tipologia: sfida 
 
Materiale: 2 bandane, 2 corde, 2 palline da tennis, almeno 6 bottiglie di 
plastica per squadra.  
 
Svolgimento: gioca un componente per squadra. Con gli occhi bendati e mani 
dietro la schiena, bisogna far dondolare una pallina da tennis che è legata ad 
una corda, in vita. Obiettivo del gioco è quello di colpire e far cadere le 
bottiglie posizionate, una davanti all’altra e ad una certa distanza fra loro. Le 
bottiglie devono essere abbattute una per volta. 
 
Vince: la squadra che abbatte, per prima, tutte le bottiglie 


