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GAVETTONE A CANESTRO 

 
Età: 10/13 
 
Tipologia: sfida 
 
Partecipanti: 10 
 
Materiale: 12 secchi (6 per squadra) riempiti fino a metà con 
acqua; 2 palloni di spugna 
 
Svolgimento: le 2 squadre si dispongono in fila indiana, una di 
fronte all’altra, a circa 6 m di distanza. Davanti ad ogni squadra 
vengono messi 6 secchi, disposti a piramide, (quindi una fila da 3 
secchi, una da 2 e una da 1). Ogni squadra ha a disposizione un 
pallone di pugna, con il quale deve provare a fare canestro nei 
secchi degli avversari.  Se il partecipante non riesce a fare 
canestro, si sposta indietro alla fila e gioca il secondo e così via; 
se, invece, un concorrente fa canestro, il secchio centrato viene 
svuotato contro il primo della fila avversaria e poi eliminato dalla 
piramide. 
 
Vince la squadra che per prima riesce a fare canestro in tutti i 
secchi avversari. 
 
 
 
 
 
 
 
 


