GREsTATE Con Nol

W ‘YUK DELJY
\’L PhY m 204 d

& >
%’Biﬂw cirmose© W

IL LIBRETTO DELLE PREGHIERE PER BAMBINI E RAGAZZI



GrEstate 2024 "Vengo Ankio" € un'opera realizzata da: °GrEstate Con Noi APS



PRIMA DI COMINCIARE 3% |




DAL VANGELO DI LUCA
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IL FIGLIOL PRODIGO




COMMENTO -

*Quanti anni hai?”. Se ci pensiamo, tutti noi abhiamo tn'eta, ‘chi piu
grande chi piu piccolo. Ognuno e nato in un_determinate giorno,
mese, anno e orario! E importante ricordafe che l'etaiehe viviamo
oggi, la gioventu, e un dono prezioso che Dio‘€i\da pervivere la
nostra vita al meglio e per “costruire’, la felicita insiéme ai nostri
compagni di viaggio.

v

UNA SOLA VOCE START/&V

Signore Gesu | Voltativerso il compagno
insegnaci che la giovinezza _ o la compagna
e un tempo prezieso . emdigli “Grazie”
che non possiame spre€ate | per la sua presenza.
restando tristi. Amen)

v
UNA SOLA ‘ ﬂl} IMPEGNO

Signecrefti ringraziamo = Questa sera
pertuttii bei volti = prega per tutti

che oggi | ituoi compagni
mi hai messo accanto. | di squadra.
Amen!

4

TEMA DEL GIORNO y «

TUFFO INSOLITO
DISTRAZIONI
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COMMENTO

Nella parabola, dopo che il figlio chiede leredita, il padre,genero-
samente e senza pensarci due volte, la divide ai'due, fratellizAnche
Dio e nostro papa e per amore ogni giornd i fandei regali , Anche
noi, come Lui, possiamo condividere cio ¢che alhbiamo“€en i nostri
amici e le persone piu bisognose senza essere egoisti{ Riusciamo a
condividere oppure siamo gelosi delle nostre cose?

v

UNA SOLA VOCE START/&V

Signore Gesu = Recitiamo il Padre Nostro
insegnaci a condividere cC@migpil . prendendo per mano
bisognosi, non solo le cose che . Umpamico/a
abbiamo ma anchgiibtempo, te = dell'altra squadra.
parole e gli apbracci. Amen!)

v
UNA SOLA ‘ ﬂl} IMPEGNO

Signore Gesufti ringraziamo | In questi giorni cerchero
pefehe ci'siamo impegnati | di non essere avaro
a condividere | e di condividere.
e i sidmo¥scoperti tutti piu ricchi.
Amen!

4 n/ |
TEMA DEL GIORNO %

GIOCO DI SQUADRA
MOTIVAZIONI
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COMMENTO -

Come racconta Gesu, il giovane spese tutte le ricchezze che. il padre

gli aveva dato. Questo storia riguarda tutti. Dio hasiempite i nostri.
cuori con i suoi doni e la sua presenza. Tuttavia possiamao‘rischiare

di sprecare tutto questo amore ricevuto|proprio,come-il giovane
figlio. Quando puo succedere? Quando siamo Sempferarrabbiati,
quando facciamo i capricci e teniamg il’brongio; quando ci annoia-

Mo per ogni cosa; quando perdiam@ ke davanti aivideogames...

UNA SOLA VOCE START' wy

Signore aiutaci riconoscere il tuo | Non perderti
amore e perdonaci quand@mspre- | nullal"Chiedi un
chiamo tempo ed energie‘inutili . abbraccio a un animatore o a
che ci rendono trigtipdistrattihe | unanimatrice.
arrabbiati. Amen!)

v
UNA SOLA ‘ ﬂl} IMPEGNO

Signerefti ringraziamo | Da domani cerco di vivere
perche oggi  tutte le attivita,
netle varie attivita,  anche quelle
r abbiamo trovato = che mi vanno di meno.
econdivisodagioia. Amen!

4 :
TEMA DEL GIORNO y «

QUALCOSA DI PREZIOSO
TESORO




COMMENTO -

Quante ne ha combinate questo giovane figlio,ha spese tuttii stoi
averi, si e tutto insozzato e adesso ritorna dal padre, Quale sara la
sua reazione? Non gli lascia nemmeno digé unayparola,che subito
corre ad abbracciarlo e a baciarlo! Cosi faDio can noi, come questo
padre: non ci condanna, non si adira quandoritorniamo da lui dopo
aver sbagliato. Che bello sapere chedio ci ama ¢osi tanto! | nostri
errori non gli impediscono di correg€iincontro perabbracciarci.

UNA SOLA VOCE START' wy

Signore Gesu,  Altre gridiamo
donaci la forza difeapire . con tutte le
quando stiamo sbagliando . nostre forze:
per ritornare tra le bfaecia di'Die. | | “Grazie per il perdono”.

Amen! )
D 4
UNA SOLA ‘ ﬂl} IMPEGNO

Signoredti ringraziamo  Da oggi quando riconosci
per ayerci fatte'comprendere = di aver sbhagliato,
ehe il tuo amore | vai da un animatore
e piugrande di ogni cosa. | e chiedi conisglio.
Amen!

' 4 :
TEMA DEL GIORNO y «

DENTRO LA RETE
LIBERTA'
,.u.% If'




4 FACCIAMO FESTA

GIORNO 5 - STORY A

Ogni festa e segno di gioia, non solo perché ci
ché stiamo insieme a tanti amici. Anche a Dio
noi, perché desidera stare con noi e farci f
messa e la festa piu grande che Dio fa co
tissimo.

Signore, aiutaci

“Vengo Ankio”.

Stasera prima di dormire
ringrazio Dio

per tutte le persone

che mi perdonano.
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[—DAL VANGELO DI MATTEO

PARABOLA DEI DUE FIGLI

«Che ve ne pare? Un uomo aveva due figli. Si rivolse al primo e disse: «Fi-
glio, oggi va' a lavorare nella vigna». Ed egli rispose: «Non ne ho voglia».
Ma poi si penti e vi ando. Si rivolse al secondo e disse lo stesso. Ed egli
rispose: «Si, signore». Ma non vi ando. Chi dei due ha compiuto la volonta
del padre?». Risposero: «Il primo». E Gesu disse loro: «In verita io vi dico:
i pubblicani e le prostitute vi passano avanti nel regno di Dio. Giovanni,
infatti, venne a voi sulla via della giustizia, e non gli avete creduto; i pubbli-
cani e le prostitute invece gli hanno creduto. Voi, al contrario, avete visto
queste cose, ma poi non vi siete nemmeno pentiti cosi da credergli.



)

COMMENTO

CHE VE NE PARE ?

GIORNO 1- STORY B

volge pienamente. Alcune volte rlschlamo
stanchezza e dalla noia, ma Gesu ci vuole g

UNA SOLA "’

‘
-

- £ FINISr.

e
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facciamo un applauso
pi sS'impegna tanto:
gl animatori.

IMPEGNO

In questa

settimana
m'impegno a pregare
per un animatore.

S



25\ S| SIGNORE... MA POI

GIORNO 2 - STORY B

COMMENTO
A noi magari non succede mai, ma al second

perfetto davanti al suo papa, cosi perfettd

che non vorrebbe fare pur di non farlg
tirgli cosi da sembrare uno che non
bisogno. Che ve ne pare? Vi sembr

UNA SOLA VOCE START ~GNO
Gesu aiutaci li iniziare
ad avere sempre il COfaggi gridiamo forte

ignore:
Vengo Ankio!”

UNA SOLA ' __£ FINISr. IMPEGNO
[ Oggi aiuto gli animatori a
coinvolgere i compagni di
squadra che giocano meno.

START AND STOP “

)
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4 CHI DEI DUE

GIORNO 3 - STORY B

COMMENTO

Secondo voi chi ha compiuto la volonta del Pad
vero? Pero non e piu facile starsene a casa cg

abbiamo, per vincere la pigrizia e i
possibile.

UNA SOLA VOCE START “GNO

Signore Gesu,
tu sei il piu grande ese e ognl attivita,
abbiamo, illumina il c pun abbraccio
ad un animatore.

UNA SOLA ' __£ FINISr. IMPEGNO

Questa sera fai
una preghiera
per gli amici del GrEstate

che oggi erano assenti.

Amen!

STAI AL PASSO “

e

e
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g GLI HANNO CREDUTO

GIORNO 4 - STORY B

COMMENTO

Gesu ci fa notare che tutti possiamo sb
ognuno di noi c'e tanto di bello. Quindi,
dobbiamo imparare a vedere il bello

e soffermarci su quello. Quel bene, i
per diventare migliori.

e ognl attivita,

jpein complimento
a un tuo compagno
di squadra.

UNA SOLA ' __£ FINISr. IMPEGNO

Questa sera mi propongo,
per domani,
di dare il massimo

in qualcosa di difficile.

NASCONDIGLIO PERFETTO . =

e

e
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4 NON VI SIETE PENTITI

GIORNO 5 - STORY B

COMMENTO

Al termine di questa settimana Gesu ci fa not:
siamo correre il rischio di non vedere le cose
intorno. Guardando a questa settimana c
che abbiamo vissuto tante cose, incontra

Ti ringrazio Signore
per la gioia che afbi e ogni attivita,
nel cuore, aiutaci a custQ@irte pun abbraccio
ad un compagno
di squadra.

UNA SOLA ' __£ FINISr. IMPEGNO

Questa sera fai
una preghiera
per tutti coloro
che non sanno
dire scusa.
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IL PROFETA FUGGIASCO

Fu rivolta a Giona, figlio di Amittai, questa parola del Signore: *Alzati, va'
a Ninive, la grande citta, e in essa proclama che la loro malvagita e salita
fino a me". Giona invece si mise in cammino per fuggire a Tarsis, lontano
dal Signore. Scese a Giaffa, dove trovo una nave diretta a Tarsis. Pagato il
prezzo del trasporto, simbarco con loro per Tarsis, lontano dal Signore.
Ma il Signore scateno sul mare un forte vento e vi fu in mare una tempe-
sta cosi grande che la nave stava per sfasciarsi. (...] Gli si avvicino il capo
dellequipaggio e gli disse: “Che cosa fai cosi addormentato? Alzati, invoca
il tuo Dio! Forse Dio si dara pensiero di noi e non periremo”. Quindi dissero
fra di loro: *Venite, tiriamo a sorte per sapere chi ci abbia causato questa
sciagura’. Tirarono a sorte e la sorte cadde su Giona. (...] Presero Giona e
lo gettarono in mare e il mare placo la sua furia. (...) Ma il Signore dispose
che un grosso pesce inghiottisse Giona; Giona resto nel ventre del pesce
tre giorni e tre notti. Dal ventre del pesce Giona prego il Signore, suo Dio
(...) Eil Signore parlo al pesce ed esso rigetto Giona sulla spiaggia. (...] Fu
rivolta a Giona una seconda volta questa parola del Signore: "Alzati, va' a
Ninive, la grande citta, e annuncia loro quanto ti dico”. Giona si alzo e ando
a Ninive secondo la parola del Signore. Ninive era una citta molto grande,
larga tre giornate di cammino. Giona comincio a percorrere la citta per
un giorno di cammino e predicava: ‘Ancora quaranta giorni e Ninive sara
distrutta”. | cittadini di Ninive credettero a Dio e bandirono un digiuno, vesti-
rono il sacco, grandi e piccoli. [...] Dio vide le loro opere, che cioe si erano
convertiti dalla loro condotta malvagia, e Dio si ravvide riguardo al male
che aveva minacciato di fare loro e non lo fece. Ma Giona ne provo grande
dispiacere e ne fu sdegnato. (...) Ma il Signore gli rispose: "Ti sembra giusto
essere sdegnato cosi?”. (...) Giona allora usci dalla citta e sosto a oriente
di essa. Si fece li una capanna e vi si sedette dentro, allombra, in attesa
di vedere cio che sarebbe avvenuto nella citta. Allora il Signore Dio fece
crescere una pianta di ricino al di sopra di Giona, per fare ombra sulla sua
testa e liberarlo dal suo male. Giona provo una grande gioia per quel rici-
no. Ma il giorno dopo, allo spuntare dellalba, Dio mando un verme a rode-
re la pianta e questa si secco. Quando il sole si fu alzato, Dio fece soffiare
un vento d'oriente, afoso. Il sole colpi la testa di Giona, che si senti venire
meno e chiese di morire, dicendo: ‘Meglio per me morire che vivere". [...]
Dio disse a Giona: “Ti sembra giusto essere cosi sdegnato per questa pian-
ta di ricino?". [...] € io non dovrei avere pieta di Ninive?



( \m cm\nmmu PER FUGGIRE ,‘

GIORNO 1- STORY G

F.I:.

P @+
COMMENTO

Amare non significa solo riceveve, ma anche d
spesso ci invita a fare azioni e gesti gratuiti
noi vicine, sia amiche che “nemiche”. Tut
fatica, al punto da rifiutare di mettersi in
modo fidarsi di Dio e rischiare!

UNA SOLA VOCE START/ N

Signore Gesu, A
aiutaci ad ascoltare la tua dellanimatore
ad andare incontro ai ira il tifo per la squadra
ultima in classifica.

IMPEGNO

Questa sera
prega per la
squadra che sta
all'ultimo posto
in classifica.

TEMA DEL GIORNO

ATTENTO BACCALA’
INDIFFERENZA

~ 9 ( '-




mo? Sembra lontano... main realta e vici
e a fidarsi ancora di noi.

UNA SOLA VOCE START/ N

Signore che sei speranza per chi’ U ecipante per squadra

sbaglia e luce per chie augura la buona giornata
donaci la gioia del pe tte le altre squadre.
quando ci allontafliamo :
Am

UNA SOLA
Si
S

FINI IMPEGNO

ziamo = Questa sera
I N0 errori  chiedi scusa a Gesu
mpre incontro  se ti sei

e ci perdoni.  tirato indietro

Amen! = dagli impegni.
z TEMA DEL GIORNO
VIAGGIO IN BALENA

CONDIVISIONE
s 92€C

perche
t vie




COMMENTO

Quando sperimentiamo il perdono di Dio, il Sig
di ricominciare per rimetterci nuovamente in
tri. Anche noi pero dobbiamo fare la nostr,
giorno il nostro si e rimanendo fedeli agl

richiesti. Questo affidarsi al Signore puo

dogli altri “

UNA SOLA VOCE START N
Signore Gesu | U

tu non ti stanchi m
donaci la forza di ricomi

quando rit?mo

ecipante per squadra
va verso un‘altra squadra
jochera con lei.

IMPEGNO

Scegliamo una persona
da incoraggiare

per tutto il resto

del GrEstate.

TEMA DEL GIORNO Q e

DURO ALLENAMENTO 9
IMPEGNO’
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COMMENTO

Cosa succede quando qualcuno ci fa un torto?
mo dispiacere quando le cose non vanno co
lo pensiamo anche nei confronti di Dio. Il
a tutti, soprattutto a chi ne ha piu bisogn

UNA SOLA VOCE START/ N

Signore, Gesu | Te
aiutaci i
sempre dov'e i

ead amar?ne a

UNA SOLA

ta la preghiera
si da il via alla giornata
a gentilezza.
I'sara un bonus.

IMPEGNO

Fai una preghiera
per tutti coloro
endi cura di noi = che fanno fatica
ere nellamicizia. = ad essere contenti.
Amen!

TEMA DEL GIORNO Q e

NESSUNA VIA DI SCAMPO -
INCORAGGIARE

s ¢ Q. ®"®




COMMENTO

Alla fine di questa storia Giona ha bisogno di
gnificato, ma fa fatica a trovarlo. Come abbi
l'unica cosa che riesce a fare e solo lam
riesce a vedere e solo qualcosa di brut : Ico, uno

aiuta a comprendere il senso delle

UNA SOLA VOCE START

Signore ti preghiamo
di aiutarci a comp
il significato delle cos

che ogn? Vivi

UNA SOLA

0 uadra dice
una cosa bella
‘altra

IMPEGNO

Domenica a
Messa affidiamo a Gesu

diqu elli€sima esperienza. = tutti i nostri amici
Dona irla per sempre.  del GrEstate.
Amen!
TEMA DEL GIORNO ,
MA PERCHE’ NO! >

SOGNI



“GUARDATE NEL MARE DELLA VOSTRA VITA PER SCOPRIRE LE MERAVIGLIE CHE LO ABITANO"
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