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LA STRUTTURA 

Il GrEstate 2024 è un’esperienza strutturata su tre settimane, ma, diversamente dalle 
esperienze precedenti, avendo ascoltato i vostri feedback, ne abbiamo cambiato la 
struttura. Ecco la novità del GrEstate 2024: 

la tematica, solitamente articolata in un unico racconto, poi suddivisa nelle tre settimane 
e ridotta per esperienze più brevi e sarà sviluppata in tre storie differenti. Dunque, coloro 
che vivranno un'esperienza più lunga potranno approfondire più sfumature dello stesso 
tema: "Partecipare alla Vita", mentre coloro che vivranno un'esperienza più breve non 
correranno il rischio di perdersi pezzi. 

 

Nel Manuale 2024 è presente la sezione “nel Cuore del Grest” dedicata al percorso 
formativo per i bambini e i ragazzi. Il percorso è strutturato in tre parti: Vivi ogni Giorno, 
Prega ogni Giorno e il CantaStorie. 

 

 

IL CANTASTORIE! 

Con questa attività aiutiamo i bambini e i ragazzi a dare un volto ai racconti del GrEstate. 
Per realizzare ciò ci sarà bisogno di animatori che si prestino come attori, pronti a 
catturare l’attenzione dei più piccoli e a stimolarne la curiosità. Questo consentirà di 
comprendere meglio il senso e il messaggio che si cela nel racconto.  
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Come mantenere vivo l’interesse? Qui entrano in gioco le figure fondamentali del 
narratore, degli attori e di Chiudilbecco (dopo ti spiego) che devono impegnarsi ad 
interagire con il pubblico. Ricorda, se aumenta l’interazione aumenta l’attenzione! 

Come accennato, avremo tre storie:  

-   Storia A – attraverso la storia di Sofia, affronta la tematica del rifiuto totale a 
partecipare alla vita. Il percorso bilico segue la parabola del figliol prodigo. 

 

-   Storia B – attraverso la storia di Molly, affronta la tematica di chi partecipa alla vita 
subendo la vita. Il percorso bilico segue il racconto di Giona. 

 

-   Storia C – attraverso la storia di Pia, affronta la tematica di chi desidera partecipare 
alla vita, ma trova ostacoli nel farlo. Il percorso bilico segue la parabola dei due figli. 

 

Si potrà scegliere l’ordine e la storia che si preferisce. Ciascun racconto è ovviamente in 
sintonia con percorso Vivi ogni Giorno e Prega ogni Giorno. 

 

 

PREGA OGNI GIORNO 

GrEstate quest’anno approfondisce la tematica del Partecipare alla Vita attraverso tre 
brani biblici: 

- La parabola del figlio prodigo (Lc 15, 11-32) 
- Il racconto del profeta Giona (libro di Giona) 
- La parabola dei due figli (Mt 21, 28-32) 

I giovani seminaristi del Seminario Arcivescovile di Napoli hanno curato tale percorso 
liturgico proponendo: il brano biblico ad inizio settimana, uno slogan estrapolato dal 
testo biblico che fa da titolo, un brevissimo commento adatto ai più piccoli, una preghiera 
di inizio contenente un buon proposito e un segno, una preghiera di ringraziamento di 
fine giornata e un impegno. 
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VIVI OGNI GIORNO 

Al passo con i tre racconti del GrEstate 2024 ti saranno suggeriti: l’obiettivo della 
giornata “Memory Heart”, un breve commento “Loading”, due proposte di attività “Start 
Theme & Start Day”, una che va ad esplicitare e sostenere la tematica del giorno, l’altra 
che invece, a seconda della tematica, proporrà un gioco o attività che potrà ravvivare la 
giornata o addirittura viziare la classifica, ed infine una parola che riassume il tema di 
tutto il giorno “Save”. 

Il percorso Vivi ogni Giorno è destinato ai partecipanti del GrEstate ma va direttamente 
nelle mani del formatore. 

 


