
LA TORRE 

 

 

Età: 10-13 anni  

Tipologia: piccoli gruppi  

Materiale: 6 bicchieri di plastica o carta per squadra, un palloncino per ogni concorrente e un tavolo per 

squadra.  

Svolgimento: ogni concorrente delle rispettive squadre sarà munito di un palloncino. I concorrenti verranno 

disposti a zig-zag equidistanti di 1,5m uno dall’altro. Al via dell’animatore il capofila di ciascuna squadra 

gonfierà il proprio palloncino nella misura esatta per farlo entrare nel bicchiere, senza toccare il bicchiere 

con le mani si avvicina al secondo giocatore della propria squadra, il quale prenderà il bicchiere con le mani 

e poi procederà analogamente come il partecipante precedente. Questo processo dovrà andare avanti per 

tutti i giocatori finché l’ultimo non avrà ricevuto il bicchiere e lo porterà nello stesso modo su di un tavolo. 

Ogni qualvolta il bicchiere cade bisogna ricominciare con lo stesso dall’inizio della fila. Lo scopo del gioco è 

portare i 6 bicchieri dalla parte opposta e formare una torre.  

Variante: si può fare la stessa tipologia di gioco con un partecipante alla volta che corre partendo dalla fila 

fino al tavolo, se cade il bicchiere tona indietro e ricomincia dall’inizio della sua fila.  

Vince: la squadra che nel minor tempo possibile avrà portato per primo i 6 bicchieri e formato la torre.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


