GrElale Con Nei

OILIRE L (GAREST

= CAPISUDLAS

Campe Scuelo perv giovani e gievanivdimi - sul lema dell Evede



WWW.GRESTATE.IT



DA UNA VITA MEDID(RE
ALLA VITA PIENA

GrEstate 2019 "Salvi Tutti - da una vita mediocre alla Vita Piena” e un‘opera realizzata da: © GrEstate Con Noi



Tolredusione

Il campo scuola proposto di seguito € pensato per gli animatori che hanno collaborato
al Grest.

"Salvi tutti! Da una vita mediocre alla vita piena”.

L'obiettivo e ripercorrere le varie tappe che hanno portato il popolo d’lsraele a liberarsi
dalla schiavitu dell'Egitto per dirigersi verso la terra promessa. Tale passaggio e immagi-
ne del cammino che anche noi uomini siamo chiamati a fare durante la nostra esistenza,
e necessario, infatti, liberarci di tutto cio che ci fa vivere nella mediocrita per passare ad
una vita NUova, una vita piena, una vita vissuta con Gesu.

[Per ogni giorno sono proposti dei momenti di Catechesi e delle attivita che solitamente,
ma non necessariamente, sono chiaramente collegate alle catechesi che le precedono.

E opportuno, al termine di ogni catechesi, lasciare un tempo di deserto nel quale i vari
partecipanti possano riflettere su cio che si e detto e possano applicarlo alla propria vita.
Ogni giorno, inoltre, magari nel pomeriggio, consigliamo di prevedere un momento di
condivisione per gruppi nel quale e possibile arricchirsi e arricchire chi ci ascolta degli
spunti e delle suggestioni che il Signore ci ha messo nel cuore durante la giornata.

[Per tutta la durata del campo scuola i vari partecipanti saranno divisi in tribu (si consi-
glia di prevedere almeno sei tribu). Tali gruppi costituiranno sia le squadre dei giochi che
le suddivisioni dei gruppi di condivisione. Il percorso dei gruppi di condivisione mira a far
passare il gruppo, grazie all'ascolto e alla conoscenza reciproca, da tribu a popolo.

[Per rendere piu avvincente questi giorni l'intero campo scuola sara caratterizzato da
una SANA competizione. Si prepari, pertanto, un cartellone dei punteggi da affiggere in
un luogo ben visibile, su cui ogni matting, appena svegli, i ragazzi potranno trovare scritti
i punteggi del giorno precedente. Tali punteggi saranno attribuiti in base ai giochi e alle
varie attivita ma anche in base al corretto comportamento e all'attenzione per l'igiene e
per la cura della struttura che ci ospita.

Sono indicati infine, dei momenti per la preghiera del mattino e della sera. Per cio che
riguarda la preghiera del mattino & anche proposto un segno che introduca all'‘obietti-
vo che si cerchera di raggiungere durante la giornata (per la preghiera della sera non e
proposto alcun segno poiché gia molte delle attivita collegate alle varie catechesi sono
pensate per un momento serale).

Il percorso delle meditazioni e tratto dal confronto del testo “Meditazione sull’Esodo” di
Divo Barsotti




Prime giorme
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LLa prima parte della giornata é dedicata all'introduzione del campo scuola. | 'educatore
avra il compito di accogliere i ragazzi, presentare loro il tema del campo, porsi degli obiet-
tivi e illustrare le modalita in cui si svolgeranno le varie attivita (cartellone dei punteqggi,
squadre/tribu, regole da rispettare, ecc...).

Dopodiché e possibile passare alla divisione a squadre che potrebbe essere effettuata
anche attraverso un gioco, ad esempio questo:

Ogniragazzo ricevera un pezzetto di carta con sopra disegnato un animale (gli animali
devono essere tanti quante saranno le squadre), dopo aver visto I'animale nel proprio
bigliettino ogni partecipante verra bendato e dovra iniziare a fare il verso dell'animale
corrispondente (ad esempio se sul mio foglio era disegnato un cane dovro iniziare a fare
“Bau Bau”). Scopo del gioco e quello di ritrovarsi con tutti coloro che fanno il mio stesso
verso i quali saranno anche i membri della mia squadra.

etioile, 7
A questo punto viene introdotta un‘attivita che permetta alle varie tribu di lavorare in-
sieme per iniziare a conoscersi meglio. Gli educatori dovranno allestire un grande tavolo
pieno zeppo di materiale di cancelleria (forbici, colla, pennarelli, cartoncini, pastelli, spilla-
trici, scotch e molti rotoli di carta velina colorata). Nella prima parte dell'attivita i membri

delle tribu dovranno cercare di guadagnarsi piu materiale possibile, questo puo avvenire
in due modi a seconda degli spazi disponibili e dell'attitudine dei partecipanti:

1) Staffetta: uno alla volta i membri della squadra corrono saltando all'interno di un
sacco, arrivano al tavolo e prendono uno degli oggetti di cancelleria presenti. Dopodiché
tornano indietro, passano il sacco al giocatore successivo e cosi via fino a che il tavolo
non sara vuoto. Ovviamente la squadra pil veloce riuscira ad accaparrarsi piu materiale.

2)  Sischierano tutti i ragazzi su una linea e al via dell'educatore si corre verso il ta-
volo e si cerca di prendere piu materiale possibile (in questo secondo caso é opportuno
fare attenzione che i partecipanti non si facciano male).

Dopo aver radunato pil materiale possibile inizia la seconda parte dell'attivita: le varie
squadre dovranno riunirsi e, dopo aver dato un nome alla propria squadra, utilizzeranno il
materiale raccolto per crearsi degli abiti tipici e per comporre un “inno” della propria tribu.
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Secende gio'ne
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Catechesi: “Mosé, uomo morto”
E assurdo ma é quanto basta per il progetto di Dio. Mosé é uomo che é salvato dalle
acque di morte, che provoca morte, che scappa dalla morte di chi lo cerca per ucciderlo...

eppure in lui Dio ci vede il condottiero che portera una tribt senza identita alla salvezza e
a diventare popolo con una chiara identita, sara il Popolo di Dio!

Segno: € proposto un segno che permetta di spiegare come il peccato “sporca” la no-
stra vita ma, nonostante questo, il Signore e sempre pronto a perdonare la nostra iniquita
se noi gli chiediamo perdono:

Si preparino tre grandi recipienti trasparenti, il primo contenente acqua, il secondo
contenente candeggina ed il terzo contenente una soluzione di acqua e tintura di io-
dio scura (facilmente reperibile in qualungue farmacia). Il recipiente contenente acqua
rappresenta la condizione dell'uomo cosi come e stato pensato da Dio: Adamo ed Eva
SONo stati concepiti senza peccato e potevano passedggiare nel giardino al flianco del
Signore. Ad un certo punto il peccato entra nel mondo (Si versa la tintura di iodio nel
recipiente contenente l'acqua), il peccato ci rende sporchi, ci imbruttisce, non ci permette
di fare tesoro della grazia che Dio vuole donarci. Nonostante questo, pero, il Signore e
pronto ad offrirci il suo perdono se noi ci rivolgiamo a Lui con cuore sincero (si versa la
candeggina e, immediatamente, tutta la soluzione tornera perfettamente trasparente). Si
faccia attenzione che i tre recipienti non siano pieni fino all’'orlo altrimenti non si riuscira
ad unire tutte e tre le componenti in un uNico contenitore.

A questo punto e opportuno consegnare ad ogni partecipante una linea guida per I'e-
same di coscienza da meditare durante il deserto.

Catechesi: “ll Dio della vita”
Quei calzari sono il segno di una storia sbagliata, una vita vissuta male, portano la pol-

vere di tanti errori, tanti peccati, tanta stanchezza. Bisogna liberarsi di questa vecchia vita,
di guesto vecchio uomo per incontrare il Dio della vita.

Segno: Prima del deserto si consegna un piccolo sassolino ad ogni partecipante da
mettere nella scarpa. Questo sassolino simboleggia “L'uomo vecchio”, “la spina nella
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~ scarpa” durante il deserto.




Terse giowe

edioiloy 1
Catechesi: “La scelta”
La conversione di Mose, la sua scelta di abbandonare quei calzari, che segnd il suo pas-
saggio dalla morte alla vita, chiama la stessa tribl a scegliere. E chiaro che bisogna andar

via da quel posto, ma quanti sono poi disposti ad uscirne veramente? La tribu di Israele
deve scegliere!

Gioco: Guerra tra tribu

Scopo del gioco

Riuscire a essere la tribu piu ricca sconfiggendo gli avversari ai vari mini-giochi e con-
quistando le citta per appropriarsi del loro tesoro.

Preparazione

[Prima dell'inizio del gioco gli educatori devono preparare le citta (in numero pari alla
meta delle squadre partecipanti), disponendo una sedia cui sia possibile attaccare la
bandiera (la Torre di Guardia), un cartello con il nome della citta, il materiale per i vari
combattimenti e la cassetta del Tesoro della Citta (inizialmente vuota: se possibile usate
contenitori non facilmente apribili (come dei salvadanai) per evitare spiacevoli “sparizio-
ni” del bottino). | nomi delle citta possono essere scelti a discrezione degli organizzatori
(Si potrebbe pensare a nomi di citta bibliche), 'importante e che siano ben visibili. Se e
possibile e opportuno piazzare le citta abbastanza lontane le une dalle altre e possibil-
mente in modo che non siano tutte immediatamente visibili. Questa attivita si divide in
due diverse fasi:

- Prima fase

Le varie tribu rappresentano ognuna un esercito. All'inizio del gioco devono percio
costruirsi, usando il materiale che viene loro fornito, una bandiera che permetta di rico-
noscerli. Inoltre, e possibile far preparare ad ogni gruppo il proprio urlo di guerra, il passo
di marcia, gli elmi... in pratica tutto cio che serve per creare l'atmosfera.

Quando tutti gli eserciti sono pronti (decidere in anticipo il tempo da dedicare a questa
prima parte) si facciano schierare le varie squadre e si consegni ad ogni squadra un sac-
chettino contenente 50 monete. Al via dell'educatore le squadre dovranno correre alla
ricerca delle citta che, per il momento, sono disabitate. La tribu che arriva per prima ad
una citta ne prende automaticamente possesso. [Poiché le citta sono pari alla meta del
numero delle squadre, necessariamente Ci saranno alcuni gruppi che non avranno preso
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nessuna citta. Queste squadre rappresentano gli eserciti che dovranno iniziare il gioco
assediando i nemici e cercando di rubare loro la citta con il rispettivo tesoro.

- Seconda fase

In ogni momento del gioco gli eserciti saranno divisi in due gruppi: chi controlla una
Citta e chi invece la vuole conqguistare. Lo scopo del gioco e proprio quello di conqguistare
la citta (o di mantenerla se la si possiede gia). Quando un esercito vuole conqguistare una
citta le si avvicina e le dichiara guerra, shdando gli assediati ad un combattimento scelto
tra quelli presentati di sequito. Al termine della sfida la squadra vincitrice rimane nella
citta (o ne prende il possesso). La compagine sconfitta non puo tentare nuovamente
I'assedio della stessa citta ma prima deve provare ad attaccare le altre.

Dopo ogni sfida la squadra sconfitta (che sia la nuova arrivata oppure quella che gia
viveva nella citta) deve versare 3 monete nella Cassa della Citta. Tale Tesoro rimane nella
citta anche se la squadra dovesse essere sconfitta e cacciata via. L'esercito che possie-
de la citta deve issare la propria bandiera sulla Torre di Guardia. | combattimenti sono
arbitrati dagli educatori (e opportuno, dungue, che ci sia un arbitro per ogni postazione
di gioco).

- Combattimenti

Tutto il materiale per il gioco e disponibile all'interno delle citta. Il tipo di gioco e scelto
dalla squadra assediante. Questi giochi sono orientativi ma e possibile anche aggiun-
gerne degli altri.

1. Ruba bandiera

Questo combattimento e possibile solamente se avete a disposizione abbastanza
spazio. Il campo e diviso a meta. Ogni squadra nella propria meta campo ha una bandie-
ra (pezzo di stoffa) messa alle spalle dei giocatori. Il gioco consiste nel cercare di prende-
re la bandiera avversaria e portarla nella propria meta campo senza essere toccati dagli
avversari stessi. Chi entra nel campo avversario e viene toccato da un difensore e preso
e deve rimanere immobile nel punto dove é stato toccato. Pud essere liberato se viene
toccato da un compagno di squadra che non sia stato preso a sua volta. La bandiera non
puUO essere passata ma deve rimanere nelle mani di chi I'ha presa. Se l'attaccante che ha
la bandiera viene preso mentre torna nel proprio campo, deve fermarsi nel punto dove
e stato toccato, mantenendo la bandiera in mano. Se un compagno di squadra tocca
I'attaccante prigioniero che ha in mano la bandiera, questi e di nuovo libero. Vince la
squadra che per prima porta la bandiera avversaria nella propria meta campo.

2. Massacro (palla prigioniera)
Si traccia in terra un cerchio di una certa grandezza, in grado di contenere tutti i gio-
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catori di una squadra. Attorno a questo cerchio si individuano alcune “postazioni di tiro”
(Fogli di giornale o croci disegnate per terra).

| giocatori di una squadra (A) si distribuiscono attorno al cerchio, quelli dell‘altra squa-
dra (B) stanno all'interno. | giocatori della squadra A non possono assolutamente entrare
nel cerchio (ogni pallone che eventualmente si fosse fermato all'interno del cerchio sara
recuperato da un educatore); i giocatori della [3 non ne possono assolutamente uscire,
pena, in entrambi i casi, I'eliminazione.

Dall'esterno del cerchio, dungue, i giocatori della squadra A devono cercare di colpire |
giocatori all'interno lanciando il pallone. | giocatori della squadra B devono cercare di non
farsi colpire perché vengono eliminati se toccati dalla palla in qualunque parte del corpo
fuorché la testa. Non sono validi i colpi di rimbalzo. Il tiro & valido solo se il giocatore
della squadra A al momento del lancio e sopra una delle postazioni di tiro. Da parte loro,
i giocatori della squadra BB, se si accorgono di non riuscire a schivare il pallone, possono
respingerlo con la testa. Dopo un primo turno, si invertono i ruoli e il gioco ricomincia.
Vince la squadra che elimina gli avversari in minor tempo. Se e troppo veloce potete fare
un paio di manche e sommare i tempi.

N.B. le postazioni di lancio non devono essere eccessivamente vicine al cerchio

3. Sniper

Il campo e diviso a meta. Ogni squadra occupa una delle due parti del campo da gioco.
Scopo del gioco e colpire ed eliminare con una palla gli avversari senza mai uscire dalla
propria porzione di campo. Dopo aver fatto schierare le squadre sulla rispettiva linea di
fondo (linea A o B) e dopo aver posizionato una palla perfettamente al centro ad uguale
distanza dalle due squadre (linea C), I'arbitro da il via alla partita. La squadra che per pri-
ma raggiungera la palla avra diritto al primo tiro. Quando un giocatore viene colpito (non
valgono i colpi con rimbalzo) deve andare nella “prigione” della squadra avversaria, se io
appartengo al campo B dovrd andare alle spalle della linea A senza mai poterla superare
e viceversa. Se un giocatore in prigione riesce ad afferrare al volo la palla che gli viene
lanciata dalla sua squadra (anche in guesto caso non valgono i colpi con rimbalzo) e
velocemente colpisce uno dei membri della squadra avversaria, allora potra ritornare in
campo eliminando l'avversario colpito. Vince la squadra che riesce a mettere in prigione
tutti gli avversari o che ha piu concorrenti ancora in gioco allo scadere del tempo.
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Tipo 2: Sostanzialmente simile al Tipo 1 solo che al posto della tempera rossa si met-
tono sotto la croce dei recipienti contenenti olio profumato, simbolo della morte e sepol-
tura di Cristo.

Tipo 3: Ai piedi della croce ci saranno delle ceste con dei crocifissi che, dopo il mo-

\ W mento di preghiera, i ragazzi saranno invitati ad indossare e tenere per il resto del campo







Dalla legge nasce un popolo. Qui la legge, le dieci parole, sono il frutto che scaturisce

dalfamore di Dio.

Segno: A conclusione del campo e bene lasciare ai ragazzi I'idea che, nell'ascolto e
nell'obbedienza di cio che il Signore ci chiede, si concretizza il senso piu profondo della
nostra vita. La Legge che Dio dona a Mose non e una sterile lista di precetti da seguire
ma, piuttosto, un dono, un binario da seguire per arrivare alla felicita. Intorno a quella
Legge il popolo d'Israele smette di guardare a sé stesso come una tribu ma finalmente
si riconosce popolo dell'alleanza fondata su una sorta di “accordo” che il Signore ha







PREGHIERE




- Il quarto giorno libereremo la bocca: segno del nostro desiderio di lodare, annunciare

e ringraziare Dio, al termine di questi giorni di ritiro, per | prodigi che ha compiuto nelle

nostre vite.

Infine, a conclusione del campo scuola, si potrebbe rivestire il manichino, ormai libero,
Ccon una veste bianca segno della nuova dignita che ha raggiunto mettendo la sua vita
nelle mani di Dio.

Verra proposto per ogni preghiera un salmo da recitare a cori alterni e un passo dg ‘4

I
AN

Vangelo che metta a fuoco il segno da scoprire sul manichino.




il Signore protegge i forestieri,

egli sostiene l'orfano e la vedova,

ma sconvolge le vie dei malvagi.

Il Signore regna per sempre,

il tuo Dio, o Sion, di generazione in generazione.
Alleluia.




Mi ha messo sulla bocca un canto nuovo,
una lode al nostro Dio.

Molti vedranno e avranno timore

e confideranno nel Signore.

Beato I'uvomo che ha posto la sua fiducia nel Signore

e non si volge verso chi segue gliidoli
né verso chi segue la menzogna.




‘fa udire i sordi e fa parlare i muti!”.




Ma quelli che cercano di rovinarmi

sprofondino sottoterra,

siano consegnati in mano alla spada,
divengano preda di sciacalli.

[l re trovera in Dio la sua gioia;

si gloriera chi giura per Iui,

perché ai mentitori verra chiusa la bocca.







Dal Vangelo secondo Matteo (9, 1-8)

Salito su una barca, passo all‘altra riva e giunse nella sua citta. Ed ecco, gli portavano
un paralitico disteso su un letto. Gesu, vedendo la loro fede, disse al paralitico: “Coraggio,
figlio, ti sono perdonati i peccati”. Allora alcuni scribi dissero fra sé: “Costui bestemmia”.
Ma Gesu, conoscendo i loro pensieri, disse: “Perché pensate cose malvagie nel vostro

cuore? Che cosa infatti & pitl facile: dire “Ti sono perdonati i peccati’, oppure dire "Alzati







Qp
%

LE
| —

MEDITATIONT




prima catechesi

Una vilo, mediecre

Dalla storia antica al VVangelo.

L'inizio del racconto dell'esodo € molto concreto, non bisogna, infatti, andare al cuore
della storia per comprendere cosa sta per accadere, ma bastano le prime battute per
avere un gquadro, non completo, ma che renda l'idea. Prima pero ritengo sia importante
fare un passo indietro per vedere cosa e successo tra gli ultimi capitoli di Genesi ed i pri-
mi di Esodo. Giacobbe - chiamato dal Signore Israele, nome che ereditera a sua volta il
popolo eletto - con i suoi figli, si reca in Egitto da Giuseppe, altro suo figlio, che in questa
terra si era procurato con le sue potenzialita, i suoi talenti, la nomina di vizir del faraone,
divenne praticamente il suo uomo di fiducia. La bibbia poi ci dice che sia Giacobbe che |
suoi figli morirono, e con questi anche Giuseppe.

A riguardo poai il libro dell'esodo subito ci dice che mori anche il faraone che aveva
conosciuto Giuseppe, cosi il nuovo re d'Egitto non volle riconoscere né all'ormai morto
patriarca, né alla sua popolazione che risiedeva nel suo regno, nessun favore. Poiché la
tribu d’lsraele divenne numerosa, il nuovo faraone decise di prendere dei provvedimenti
per paura che essa unendosi ad altri popoli stranieri, nemici d'Egitto, potesse fargli guer-
ra. Cosi la tribu fu messa ai lavori forzati, entro, in poche parole, nello stato di schiavitu.
Cio e molto importante perché segnera quegli uomini, guelle donne e guei bambini. Per
tutta la loro vita, non potranno Non pensare di essere, un tempo, stati schiavi.

Tutto cio ci serve per comprendere bene qual era e quale sara la situazione di quelle
persone, ma soprattutto ci servira per farci compiere quel passo ulteriore che ci permette
di scavalcare il tempo e di giungere ad oggi, passando dalla loro storia alla nostra. Giunti
a guesto punto potremmo chiederci: Per quale motivo guesto gruppo di uomini si trova
in terra straniera? Perché Israele va in Egitto? La prima fuga della tribu d’lsraele non
e dalla mano dell’Egitto oppressore, ma nelle mani dell’Egitto che lo opprimera. Quel
poveracci si recarono nella terra del faraone, in terra straniera, per un semplice Motivo:
migliorare la propria situazione, ma cido non accadra.

Allo stesso modo noi potremmo chiederci: per guale motivo lascerei la mia casa, quale
situazione vorrei realmente migliorare, oppure, da quale sto scappando? Forse sto scap-
pando perché la mia terra & ancora tutta da costruire, scappo dall’'essere un popolo sen-
zaregole, con poche tradizioni se non nessuna, senza un capo ricco e autorevole. Chissa
se la tribu di Israele non stesse scappando dalla volonta di Dio perché tutte queste cose
le avrebbe dovute costruire.




Se andiamo avanti di qualche millennio, al tempo di Gesu, la storia si ripete. Questa
volta pero ci chiama in causa molto pit da vicino perché non parla di un popolo, ma di
un solo uomo. E la storia di un figlio - che forse tante volte ha avuto il mio ed il tuo nome
- che per migliorare la sua vita, renderla piu libera e bella, prende dal padre tutta I'eredita
che gli spetta, lascia la sua casa e parte, credendo che il denaro avrebbe risolto i suoi
problemi, gli avrebbe fatto superare ogni difficolta. Il giovane parte, va in terra straniera,
sperimenta una schiavitu che non e paragonabile a quella che viveva nello svolgere |
compiti di casa... vive la morte! (Cfr. Lc 15, 11-16).

Dalla storia evangelica alla mia storia.

Adesso, nel nostro cammino, avanziamo di qualche altro millennio e chiediamoci: qua-
le cosa o quale casa voglio lasciare? La paura di affrontare, di costruire e grande, ma ti
rende vero uomo, vera donna; la voglia di evadere per fuggire dalla fatica di edificare e da
mediocri. Vogliamo realizzare cose molto alte, ma ci dimentichiamo che: «é cio che sta in
alto che siregge con cio che sta in basso» (C. S. Lewis), e cio che e in basso richiede, per
essere costruito, che ti sporchi le mani. Ovviamente non e solo guesto che puo invadere
la nostra vita rendendola mediocre. Per un giovane puo essere da mediocre abbando-
nare la scuola, € da mediocre sottovalutarsi e sentirsi incapace, € da mediocre lasciarsi
al vento senza prendere posizione nelle scelte, & da mediocre rassegnarsi affermando:
guesta e la mia vita, cosi sono fatto non posso farci nulla, € da mediocre credere di non
avere la forza di spegnere per sempre |la sigaretta, la stessa & oggi sempre di piu una
forma di schiavitu. Sono tante le cose che possono renderci schiavi: internet, il cellulare,
i social networR che, allo stesso tempo, fanno si che nascano delle relazioni mediocri; e
noi ci adeguiamo alla mediocrita. Rende schiavi non avere fiducia nel proprio ragazzo,
nella propria ragazza.

Sono veramente tante le cose che sembrano migliorare la nostra vita, ma in realta
ci rendono schiavi o alcune ci rendono schiavi a causa di un cattivo utilizzo, un errato
approccio. Internet puo darmi la possibilita di avere il mondo a portata di mano, ma puo
farmi correre il rischio di finire tra le mani del mondo. La gelosia non e un sentimento
cattivo, lo stesso Dio e geloso del suo popolo, dei suoi figli, ma ci lascia, comungue liberi,
anche di non seqguirlo. Invece un eccesso di tale sentimento distruggerebbe solo la mia
liberta e quella dell'altro.

Cosl, tenendo conto di tutto cio che ¢i portiamo dentro, che ci rende schiavi e mediocri,
Ci sentiamo come una moltitudine priva di un’identita, siamo tante persone riunite, ma
non siamo un popolo perché non abbiamo né una terra, Né una casa, Né un capo. La divi-
sione la si avverte anche sul livello personale. Non sappiamo da dove veniamo, la meta e
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seconda catechesi

“Medé uome merle

La storia di un bimbo.

Ci conviene, per continuare la nostra riflessione, ricominciare dai versetti iniziali dove
il faraone emana, per paura, un decreto che dispone che vengano uccisi tutti i maschi
nati dalle donne ebree. Le levatrici, a cui il faraone si rivolge, perd non danno ascolto al
faraone perché, dice la bibbia: temettero Dio, e non uccisero nessuno. Tra guesti bambini
condannati a morte prima ancora che nascessero, c'era anche Mosé. La madre del bam-
bino, pero, per evitare ulteriori pericoli costruisce una cesta, la cosparge di bitume per
impermeabilizzarla e vi pone dentro il figlio affinché venga trovato da qualcuno.

LLa cesta utilizzata nel racconto richiama in maniera anche molto esplicita all'arca che
fu costruita da Noe, le caratteristiche sono le stesse, il nome tebah e quello utilizzato
nel racconto dell'arca e la stessa sara anche la funzione che svolgera. In entrambe le
circostanze, infatti, i due “contenitori” saranno non dei mezzi di trasporto, ma di salvezza.

Il piccolo viene, poi, trovato dalla principessa figlia del faraone, sara accolto come figlio
e crescera nel palazzo reale. A riguardo la bibbia ci dice che fu istruito in tutta la sapienza
degli egiziani, pertanto e da essi che ricevera regole ed insegnamenti, anche di tipo reli-
gioso. E da questi, che ricevera il nome Mosé che vuol dire “tirare fuori’, ed & importante
tener conto del fatto che per la tradizione biblica il nome indica 'uomo e il suo destino.

In eta giovane si trovera a compiere un gesto decisamente brutto e immorale, questo a
causa di una situazione non facile per lui. Si accorgera per la prima volta in quale condi-
zione vivevano i suoi fratelli ebrei, e allo stesso tempo anche come i suoi fratelli egiziani
li trattavano. Vede il capocantiere picchiare un ebreo, Mose gli si scaglia contro e lo col-
pisce a morte. Dopo questo gesto sara costretto a fuggire.

Le conseguenze del gesto di un uomo.

Potremmo dire che fino ad adesso, il cammino di Mose e stato caratterizzato da una
cosa in particolare: egli sin da guando stava nel grembo di sua madre ha rischiato Ia
morte, e questa la porta ancora dentro di sé. [Porta con sé la morte rischiata dalle minacce
del faraone; porta con sé la morte rischiata per attraversare le acque in una cesta, ma
soprattutto, la morte che porta dentro di sé lo spingera a colpire a morte un suo fratello.

Mose per ora ha vissuto soprattutto esperienze mortali e la morte e cio che maggior-
mente sa comunicare all‘altro. Un‘altra figura biblica adiacente a questo tratto del raccon-
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to di Mose e quella di Caino. Egli infatti alzo la mano contro il fratello e dopo fuggi. Fu poi
interrogato da Dio, Mose invece sara interrogato da un uomo. Il gesto peccaminoso, per
guanto possa sembrare assurdo e crudele, annuncia una profezia. Vedremo Mose che
si dara alla fuga, lascera I'Egitto, portera nel suo cuore ancora la morte, ma fara anche un
passo importantissimo che |o preparera all'incontro con Dio: Mosé rompe - con guesto
gesto - definitivamente col suo passato. Non lo dimentichera, ma se lo lascera alle spalle
come ostacolo superato, e questa, Nnon & cosa da poco.

Dalla storia di Mose alla mia storia.

Mose, come noi 0ggi, ha incontrato persone e vissuto situazioni ed avvenimenti che
gli hanno messo i bastoni tra le ruote lasciando un‘impronta negativa, mortale, nella sua
vita. Cosi sono anche tutte quelle situazioni che ci bloccano, tutte quelle tentazioni e
guei peccati che, anche se perdonati, ci continuiamo a portare dentro non potendo fare
a meno di rivivere la morte. Ci portiamo dentro la paura di commettere gli stessi errori
o di farne di peggiori, dimenticando che la paura blocca I'uomo, restiamo ancorati a Noi
stessi, alle nostre paure e questa non puo Non chiamarsi morte.

Tutto cio va completamente contro la logica di un Dio che continuamente ti chiama, ma
la risposta dell'uomo e scarna percheé: non si puo rispondere da morti ad una domanda
che propone un cammino che porta alla vita. VVolgere lo sguardo a quanto in noi c'e di
marcio & importante. E importantissimo per noi - 0ggi - guardarci e scoprirci come per-
sone che anche in passato sono sprofondate in un baratro e che ancora oggi ne portano
una traccia nel cuore. E cid che non deve assolutamente abbatterci e vedere che dietro
tutti questi avvenimenti di “Mosé” possiamo anche noi trarne degli insegnamenti. Sia
ben chiaro che se abbiamo bisogno di guardare ai giganti del nostro passato che non
sono stati ancora sconfitti & solo perché non gli abbiamo dato ancora un nome e per
tanto anche a distanza di anni potrebbero scuoterci. E diverso invece se la situazione
fosse stata affrontata e superata, altrimenti resterebbe per noi estranea e cio che non si
conosce fa sempre un po’ paura.

Il primo insegnamento da ricavarne e che al di la delle tante difficolta, delle varie situa-
zioni brutte, continua a muoversi Dio con la sua storia sacra preparata per noi. Mentre
ancora stiamo nel dolore, da oggi in poi, non dovremo mai piu smettere di credere che il
Signore ha gia preparato la salvezza.

Altro insegnamento importante e che Mose ha, inconsapevolmente, vissuto da solo
I'intero cammino che poi ripetera insieme alla tribu d'Israele. Egli infatti e stato salvato
dalle acque, e fuggito dall'Egitto ed e passato per il deserto. Il suo nome, Mose che come




gia detto vuol dire tirare fuori, ci ricorda che e stato tirato fuori dalle acque e tirera fuori
un’‘intera tribu. In poche parole Mose e stato il primo salvato e non un salvatore. Dio ha
fatto in modo che lui per primo potesse vivere |‘esperienza della salvezza e due sono
le cose fondamentali a riguardo: la prima e che c'e bisogno di salvezza perche non c'e
vita autentica; la seconda é perché cid che non vivo non posso comunicarlo agli altri. Da
adesso, a Mose, manchera solo I'esperienza diretta con Dio.

Infine, da questa parte della sua storia comprendiamo una cosa che oggi ci riguarda
molto piu di allora. Sono i nostri deliri di onnipotenza, di possedere qualcuno, gualcosa,
al di la di ogni misura, il desiderio di avere un valido posto che ci affermi in questo mon-
do e ci dia una sorta di stabilita... e tutto cio che in noi non va? Tutto cio che e marcio e
che non mi permette di giungere a quegli ideali forse da modificare? Ci dimentichiamo
cosi della domanda piu importante: per Dio cosa di me e veramente importante? Mose
guando era ancora un bambino, quindi evidentemente debole, & stato salvato, accolto,
educato e cresciuto proprio dal faraone. Il faraone, che € un potente, salvera la debolez-
za, I'innocenza e mi chiedo se avrebbe fatto lo stesso verso un figlio di un re avversario,
forse unico erede al trono. Credo che non avrebbe esitato a ucciderlo o nel migliore dei
casi a farlo prigioniero. Qui s'incrocia la storia dell'uomo con la storia di Dio per quell’'uo-
mo, che diventa autentico paradosso. Il faraone salva cio che servira al Signore per to-
gliergli e salvare dal suo potere gli Ebrei suoi prigionieri, e per distruggere il suo esercito.

Cio dovremmo fare anche noj, ciog, salvare in noi quella parte che servira a Dio per
salvare tutta la nostra vita ed insieme ad essa, quella degli altri. E chissa se non dovrem-
mo salvare proprio il marcio che avremmo scartato a priori. Non e della nostra potenza
che Dio ha bisogno, né del nostro prestigio, questo e cio che serve al mondo. Dio invece
vuole cominciare, con te, la sua storia proprio con cio che piu ti sembra inutile, debole ed
ormai morto. E da cid che piul ti sembra inutile che vuole fare cose grandi.

PER LA RIFLESSIONE PERSONALE

Brani biblici di riferimento:
Es 2,1-15; | Gerl8,1-6; | Lc959-60; | 1Corl, 27-29.

Domande:

1. Quanto in me oggi c'e di morto, che mi blocca, mi tiene frenato? E quante invece
SONO ancora le tracce lasciate dal passato?

2.Cosa civorrebbe, secondo te, per acquisire il coraggio di lasciarsi alle spalle tutto cio;
rompere definitivamente? (Potrebbe essere utile fare un elenco di vari consigli).
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terza catechesi

UDie dellow viley

La disperazione dell’'uomo: ci sara mai una rispostar

[Prima di continuare con la parte del racconto che riguarda la vita di Mose, € opportuno
richiamare gli ultimi versetti del secondo capitolo di Esodo, che appaiono particolarmen-
te significativi per il nostro percorso.

Nel lungo corso di quegli anni, il re d’Egitto mori. Gli Israeliti gemettero per la loro schia-
vitt, alzarono grida di lamento e il loro grido dalla schiavitt sali a Dio. Allora Dio ascolto il
loro lamento, si ricordo della sua alleanza con Abramo e Giacobbe. Dio guardo la condi-
zione degli Israeliti e se ne prese pensiero. (Es 2, 23-25)

Abbiamo guardato la nostra mediocrita, ci siamo Visti Cosi come non ci vorremmo...
siamo praticamente nella stessa situazione in cui si trova la tribu d’lsraele. Leggendo |
versetti precedenti vediamo che essi finalmente cominciano a rendersi conto della loro
situazione, si rendono conto che hanno lasciato la speranza di una terra da scoprire per
averne una gia confezionata, ma che non essendo la loro, li ha resi schiavi. | nostri amici
cominciano a comprendere il loro stato di sofferenza e si accorgono che ormai da soli
non potranno mai uscirmne.

Israele e morto e come le grida del sangue di Abele salirono fino a Dio, cosi sara per gli
schiavi d'Egitto. Le loro grida saliranno al cielo. In tutto cio, c'e pero una riflessione da fare
che e veramente preoccupante. Dio ascolta, guarda e siricorda della condizione d'lsraele
Nnon appena comincia la loro oppressione, ma dopo molto tempo. Non solo Israele, e
non solo allora, ma anche oggi: si soffre, si dispera, si geme e sembra che Dio non se ne
interessi. Sembra che se ne stia li, buono e comodo nel suo silenzio, nella sua solitudine.

Tu in un certo modo sai di essere amato da Dio, sai che ti assiste, che e con te sempre,
ma tante volte si fa veramente fatica a credere che tutto cio sia vero, pertanto, ti accorgi
che saperle, tutte queste cose, non ti basta piu.

Israele soffre e grida al suo Dio, ed Egli non risponde. Gli egiziani si affidano alle divinita
della natura, si affidano al Nilo, ed ecco questi in ogni stagione rende fertile e fruttuosa
la loro terra. Cosi anche oggi, i poveri soffrono e continuano a morire mentre i ricchi si ar-
ricchiscono e continuano a vivere; un vivere che ai nostri occhi sembra sempre migliore.
Tu soffri, ti abbatti e ti sforzi a cercare il vero senso della tua vita. Cerchi una soluzione
nuova, ma non la trovi, mentre c'e accanto a te colui che non si e mai posto il problema
di tutto cio, non si & mai posto domande di senso e vive una vita completamente diversa
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dalla tua, una vita che sembra piu bella e che inizi anche tu a desiderare.

Perché, allora, tutto questor Che senso ha continuare ad alzare gli occhi al cielo e spe-
rare in colui che sembra non esserci? Che senso ha continuare ad affidarsi nelle mani di
Dio se poi non cambia nulla?

In questi versetti della storia dell'esodo possiamo trovare una sorta di risposta alle no-
stre innumerevoli domande. Cio perdo non dovra mai permetterci di escludere il mistero
che tali domande racchiudono; mistero che restera tale.

La verita e che Israele soffre, e mentre dispera, Dio aveva gia preparato la risposta, anzi,
potremmo dire che la risposta di Dio precedeva la domanda e il lamento d’lsraele. Non
e Dio che si e accorto troppo tardi della disagevole condizione della tribt, ma la tribu
stessa ha aperto troppo tardi gli occhi. Il Signore quella sofferenza gia I'aveva compresa
e per tanto comincio da subito a preparare la sua opera, non esitd Nnemmeno un istante.
Infatti, se molti anni prima un bimbo fu salvato dalle acque era proprio percheé il progetto
di Dio, per i nostri poveri amici, gia stava iniziando. Dio precede sempre ['uomao! Il bambi-
no divenuto uomo, si era ormai allontanato dalla tribu, forse con essa non ci aveva mai
Vissuto; si era scordato della sua sofferenza o forse no, ma l'aveva vissuta, con loro, di
persona. Perd di certo possiamo constatare che se improvvisamente egli si ribella a tutto
CiO, e solo perché tutto questo marcio se lo portava dentro come cosa morta. Sara da qui
che tutto avra inizio.

Il fioco e i sandali: la partita tra Dio e I'uomo.

Accadde un giorno, che Mose stava pascolando il gregge del suocero e improvvisa-
mente successe qualcosa d'insolito: davanti ai suoi occhi apparve un fuoco, non uno
qualsiasi, ma un roveto che ardeva. Ora la domanda é: cosa potrebbe mai comunicargli
Dio attraverso quel fuoco? Perché proprio quel tipo di visione, vorra forse attrarlo attra-
verso un qualcosa di spettacolare mai visto fino a quel momento? Ma la risposta alle
nostre domande va un pochino oltre a quello che ci dice il testo. Dio parla da un roveto
che arde perché vuole fargli comprendere che anche lui, con Israele, sta vivendo nella
sofferenza e, come allora, soffre anche per 'uomo d'oggi. E come se dicesse a Mose ed
oggi a te: «<Non vedi? E tra le spine che ti parlo; & stretto e incatenato tra queste spine che
anche io ascolto le grida del tuo cuore tutti i giorni. E tra le spine che ascolto il lamento
della tua coscienza ferita dal peccato. Sei cieco - "Mose” - non vedi? |o, il Signore, brucio
tra queste flamme, sto bruciando per un dolore non MIo, pero resisto, NoN CoNsumMo...
“Mose”, io non mi riduco in cenere, questo non dimenticarlo mai».

Ed oggi Dio ti chiede: «Sai vorrei tanto difendere il mio popolo, desidero trarlo in salvo.
\orrei tanto salvare Ia tua vita, ma non posso perché ne sono limitato. Ci sono delle re-
gole che anche io mi sono imposto, c'e un limite che mi sono posto, mi tiene tra le spine:
sei tul»




“Dice il Signore: cercai un uomo che si ergesse sulla breccia, davanti a me, in difesa della
citta... e non trovai hessuno!” (Es 22,30)

Non sono impazzito nel parlare del limite del Dio onnipotente, ma il limite di Dio & pro-
prio 'uomo. L'uomo ¢ il limite che tiene il Signore bloccato tra le spine che ardono e che
non gli permettono di fare nella sua vita cose grandi. Con cio non dico affatto che 'uomo
e il male per Dio, ma ne costituisce il limite proprio perché e dell'uomo che Lui ha biso-
gno per continuare la sua opera, € per 'uomo che Lui ha deciso di sporcarsi le mani ed e
per quest'uomo che Lui, Dio, ha deciso di chinarsi anche dinanzi ai no dell'umanita. Non
ne e costretto, ma ¢ la scelta che Egli stesso ha preso di lasciare 'uomo libero.

E cosi che sta per cominciare la lotta tra Dio e Mosé, sta per giocarsi una partita che an-
cora oggi si ripete con ogni uomo. Prima di cominciare questa partita, pero, c'e bisogno
che “Mose” prenda una seria e profonda decisione che cambiera, radicalmente, la sua
esistenza, 0 meglio: la sua vita morta e mediocre.

Mosé dovra togliere i sandali. Adesso le domande si ripetono cosi come o sono sta-
te quelle che ci siamo posti dinanzi allimmagine del roveto ardente. Per quale motivo
quest’'uomo dovra togliere i sandali? Forse perché il luogo che calpesta e santo e po-
trebbe sporcarsi? Oppure perché mancherebbe di rispetto al Signore? Non credo, ma
guei sandali devono essere tolti perché rappresentano 'immagine della sua intera vita:
sono i “sandali” della nostra vita. Quei sandali portano attaccati la polvere di una storia
vissuta nella mediocrita, nella paura, nella fuga per non impegnarsi a costruire qualcosa
di veramente stabile, qualcosa che sia duraturo. Quei sandali portano con se il peso del
peccato che per tante notti non ti ha permesso di dormire. Si portano dietro la sofferenza
di una vita che non e come la vorresti. Quei sandali sono fatti di pelle morta e per tale
motivo che vanno assolutamente tolti. Sono fatti di quel materiale morto che copre la tua
vitalita, le tue capacita sempre nuove, il dono grande della tua giovinezza. Sono sandal
che non ti aiutano nel cammino, ma ti inchiodano al suolo e ti rendono schiavo.

Dio e il Signore della vita, quella vera, percio la morte che "Mose” porta nel suo cuore
non potra mai permettergli di incontrarlo. E per tale motivo che c’é il bisogno di prendere
la decisione di levare i sandali, e questa non ¢ l'idea che ha avuto Moseg, e la proposta
di Dio. Quei sandali vanno tolti! Cid comporta tante conseguenze che non vedremo ora,
CiO che ci interessa adesso e invece questo: se vuaoi incontrare Dio devi togliere i sandali,
svestirti della morte. Cosi il nostro amico li toglie ed inizia la sua lotta, la sua resistenza
con Dio:

(Es 3,1-22)

«Ora Mose stava pascolando il gregge di letro, suo suocero, sacerdote di Madian, e con-
dusse il bestiame oltre il deserto e arrivo al monte di Dio, I'Oreb. L‘angelo del Signore gli
apparve in una flamma di fuoco in mezzo a un roveto. Egli guardo ed ecco: il roveto ardeva
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- una mano forte. Stendero dunque la mano e colpiro I'Egitto con tutti i prodigi che operero

in mezzo ad esso, dopo egli vi lascera andare. Faro si che questo popolo trovi grazia agli
occhi degli Egiziani: guando partirete, non ve ne andrete a mani vuote. Ogni donna do-
mandera alla sua vicina e allinquilina della sua casa oggetti di argento e oggetti d'oro e
vesti; ne caricherete i vostri figli e le vostre figlie e spoglierete I'Egitto».

(Es 4,1-17)
Mosé rispose: «Ecco, non mi crederanno, hon ascolteranno la mia voce, ma diranno.
Non ti e apparso il Signorel». Il Signore gli disse: «Che hai in mano?». Rispose: «Un basto-

né». Riprese: «Gettalo a terral». Lo getto a terra e il bastone divento un serpente, davanti




li gettera nel roveto, e in questo modo che si compira anche nella tua vita quanto e av-
venuto a Mose: Dio ha inghiottito la tua morte per donarti una vita che come quel roveto
resiste.. Non consuma.

(Gen 32,25-30)

Giacobbe rimase solo e un uomo lotto con lui fino allo spuntare dell‘aurora. \Vedendo
che non riusciva a vincerlo, lo colpi all‘articolazione del femore e I'articolazione del femore
di Giacobbe si slogo, mentre continuava a lottare con lui. Quegli disse: «Lasciami andare,

perche e spuntata I'aurora». Giacobbe rispose. «Non ti lascero, se non mi avrai benedet-

tols. Gli domando: «Come ti chiami?». Rispose: «Giacobbe». Riprese: «Non ti chiamera
s 4

f.
e







quarta cateches

To beella

Ci siamo lasciati con un incontro e guesto non lo diciamo solo per ricordarci cosa Ci
siamo detti, ma per sottolineare che dovremmmo avere sempre la capacita di trattare con
amore e rispetto ogni NOStro iNncontro, spesso in pochi istanti ci giochiamo veramente
tutto. Abbiamo un immenso potere, guello di lasciare un importante segno nella vita di
chiincontriamo. Sta a noi scegliere se questa traccia sara negativa o positiva. Le persone
Ci stanno vicino perché e un piacere stare con noi, perché hanno trovato in noi qualcuno
e non qualcosa. Ecco questo e stato l'incontro tra Mose e Dio, Mose ha trovato qualcuno
che ha cambiato la sua giornata e quel giorno ha cambiato la sua esistenza.

Da guesto incontro fatto, Dio chiama Mose a fare qualcosa e il succo del discorso e
questo: «Ciago Mose, io sono il Dio che fa una promessa ad Abramo, questi accetta, ma
non la vede compiuta cosi la continuano Isacco e Giacobbe, ma la promessa non si compi
nemmeno durante la loro vita. Adesso anche a te chiedo la stessa cosa pero, in pid, he
chiedo un‘altra: devi essere anche colui che per mezzo mio salverd questa tribt di pove-
racci». E qual é la prima reazione di Mosé dinanzi ad una tale propostar Ha paura! Mose
vuole scappare e cosi nasce tra lui e Dio una specie di lotta.

Ora la domanda é: perché I'uomo scappa dinanzi alla proposta di Dio? Perché questa
storia ancora oggi si ripete nelle nostre vite? Mose, e l'uomo 0ggi, non scappa perche gli
viene affidata una cosa da fare, ma perché Dio lo impegna, gli da una responsabilita e la
responsabilita e dei responsabili. L'uomo sente dentro di sé una grande paura, quella di
venire meno a cio che Dio gli chiede.

Tuttavia '@ un piccolissimo particolare: nonostante questa proposta ci faccia paura,
suscita in noi il desiderio di fuga, ma noi, di questa proposta, Non possiamo fare a meno...
“e il senso della nostra esistenza”. Contrariamente vivrermmo tristi come il giovane ricco
(cfr Mc 10, 17-22). La proposta di Dio cambia la tua vita, vuole cambiarla, vuole renderti
migliore, sta a te scegliere.

Ogni volta che siamo messi davanti ad una scelta, sorgono delle resistenze, delle dif-
ficolta. La prima cosa da analizzare e la situazione in cui il Signore viene a chiamarci.
Spesso ci sembra che il momento sia il meno opportuno e la proposta troppo alta, ina-
deguata a cio che siamo. Occorre ricordare che il Signore vede in Noi Cio che noi ancora
non vediamo. Questa sensazione e data da due paure: la prima e quella di lasciare, la
seconda e quella di cominciare. Mosé deve lasciare veramente tanto, deve lasciare una
vita che finalmente, dopo tantissime turbolenze, stava cominciando a prendere la piega
giusta. Aveva trovato casa, lavoro e moglie. Mose aveva trovato una grande tranquillitg,
una serenita forse mai raggiunta prima e il Signore che fa? Sconvolge tutto! Verrebbe
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riconosciuto il tempo Iin cui sei stata visitatay.

Nel passo appena letto silegge che Gesu invia due discepoli a preparare la mensa, ma
a chi paragoniamo la loro presenza nella nostra vita® Questi due giovani cosa significa-
no per noi? Essi ci dicono innanzitutto che il Signore ha scelto qualcuno, I'ha scelto tra
tanti e I'ha scelto per noi. C'eé qualcuno che e stato incaricato dal Signore proprio per tel E
qual e il suo compito? Trovare un asinellol «Lo troverete legato, voi slegatelo». || Signore
ha pensato un Moseé per ognuna delle nostre vite, gualcuno che ci venga incontro nel
cammino, ci sleghi (liberi) e si faccia nostro compagno di viaggio. Senza qualcuno che

si metta al nostro flanco non prenderemo mai scelte S|gn|ﬁcatlve, veramente importantl.




Insieme
Anche
Momenti
Oscuri

(E un acrostico che feci qualche notte fa: e le iniziali ti dicono “TI AMO”)







quinta catechesi
U pasbaggie

(Es 12,12, 15,19)

Il tema centrale dell’esodo & proprio quello del passaggio. E necessario comprendere
che per passare a una vita o condizione di vita migliore bisogna camminare a lungo. |l
passaggio del popolo di Israele dall’Egitto alla terra promessa avviene mediante tre punti
principali: il sacrificio dell'agnello, il cammino tra le acque e la storia sacra.

E Dio stesso che organizza i preparativi per la fuga d'lsraele. Chiedendo al popolo di
immolare I'agnello cospargendo le porte delle loro case con il sangue ricavato da questo
sacrificio. Ma a cosa serve effettivamente questo agnello? cosa vuole far comprendere?

Quell'agnello che salvera 'uomol Israele non e salvato per i suoi meriti, per le sue gran-
di capacita, ma solo per grazia di Dio. Egli e salvato per una sostituzione, sara lI'agnello a
subire la morte, ed € mangiando quelle carni che poi comincera per loro la salvezza. Ora
SONO pronti, pPOSsoNo Mettersi in cammino, possono fuggire.

Chiaramente e facile intravedere nell'esperienza del popolo di Israele una prefigura-
zione del mistero della redenzione che si e realizzato sulla croce per mezzo del Cristo.
Gesu di Nazareth si e sacrificato per la salvezza del mondo intero, per strapparlo dalla
morte del peccato. Sara egli stesso che si sostituira ad ogni uomo morendo al posto suo.
[Per questo motivo oggi si parla di Cristo come agnello. E noi, come cristiani, possiamo
mangiare le carni di quell'agnello che si e immolato per noi proprio come gli israeliti man-
giarono le carni dell'agnello nella notte dell’esodo dall'Egitto.

Israele, cosi come abbiamo detto, puo finalmente mettersi in cammino, puo finalmente
fuggire. Tuttavia l'obiettivo della fuga d’Israele non e tanto quello di allontanarsi dall'Egit-
to, ma piuttosto quello di avvicinarsi a Dio. Questa dinamica si ripete anche nella nostra
vita: viviamo in una instancabile fuga verso Dio, e il compimento di una salvezza gia
operata in noi, anche se Non ancora pienamente compiuta.

Ma ascoltando il racconto biblico, una cosa che lascia perplessi potrebbe essere que-
sta: Dio avrebbe potuto indicare geograficamente strade estremamente piu brevi e facili,
ma decide di portare Israele sul monte Sinai, farlo abitare 40 anni nel deserto, farlo attra-
versare il mare all'asciutto, per quale motivo? Il Signore vuole |a felicita della sua gente
e il cammino che ha fatto percorrere ha avuto una caratteristica: Dio ha inteso tagliare |
ponti, non si potra mai pit tornare indietro. La salvezza e preparata da Dio, ma si compie
e si completa con il progressivo cammino dell'uomo. La traversata del mare si conclude
con il canto di Moseé, quello che noi conosciamo come canto del mare. Quindi potremo
dire che si conclude con il popolo d’Israele che riconosce quanto Dio ha fatto e lo ringra-
zia cantando la vittoria ottenuta. Israele ha fatto il primo passo verso la vita piena ed e
consapevole che cid che e stato compiuto e impossibile all'uomo.
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er te crisfiano cos e tutla Ia vita di oddlr I e Lesu per ler

3. Scrivi ad un tuo amico (possibilmente presente) 0 magari persone a te molto care,
iniziando con: “Tu sei per me.."
4. Qual e il tuo rapporto con l'eucarestia: adorazione e messa, in vista del fatto che da

0ggi so chi e I'agnello immolato che porta la mia salvezza?




sesta catechesi

U dederle

In questa catechesi affronteremo il tema del deserto. |l popolo d’Israele vive un‘impor-
tante esperienza che dura quarant'anni attraverso le regioni desertiche della Palestina.
Ma cosa vuol dire per noi attraversare il deserto? Perché se abbiamo scelto di liberarci
ed uscire dalla condizione di mediocrita il Signore ci propone di attraversare un deserto?

Il deserto e le suggestioni fisiche che ci da.

La parola “deserto”, prima di rimandarci ad un qualcosa che ha a che fare con lo spi-
rito, richiama un luogo fisico. A cosa vi fa pensare guesta parola? Delineiamo insieme
le caratteristiche di un deserto. Se noi volessimo trovare un‘immagine antitetica, cosa
diremmo? Il contrario del deserto e...

Dalle vostre osservazioni, emerge che la definizione che noi abbiamo di deserto e ab-
bastanza negativa. Chi andrebbe mai in un deserto per puro piacere, da solo, senza nulla
con sé? Ad oggi, quindi, cosa significa vivere anche un breve momento della propria vita
in deserto? Perché quando vi diamo le domande, noi animatori diciamo “andate a fare il
deserto”? Fare deserto, significa ricreare, almeno parzialmente, quelle condizioni fisiche
e spirituali che sono caratteristiche del deserto geografico.

Il significato biblico del deserto.

Dal punto di vista biblico, il deserto ha un‘accezione assai diversa. Conoscete qualche
passo della Bibbia in cui sinomina il deserto? O qualche scena che e ambientata nel de-
serto? Esaminiamo la prima definizione biblica del deserto. Esso e un luogo di liberazio-
ne. A cosa Vvi fa pensare I'immagine del deserto come luogo di liberazione? Mi riferisco,
ovviamente, alla liberazione degli Ebrei dall'Egitto. Dio utilizza proprio il deserto come
luogo di liberazione. E non e un deserto ricco di comodita quello che gli Ebrei devono
attraversare, tutt'altro. Pit volte, durante il corso del cammino, gli Ebrei arrivano addirit-
tura a rimpiangere la loro vita in Egitto proprio percheé la vita nel deserto e faticosa (Es
14,11-12): ma allora, perché Dio li conduce i@ Il deserto e per il popolo ebraico un luogo di
liberazione perché passa per la purificazione. Prima di poter godere della terra promes-
53, gli Ebrei devono superare tantissime prove e da queste prove ne escono maturati. |l
deserto e quindi luogo di lotta, di battaglia, di tentazione che se superata ci conduce a un
cambiamento, a una vita nuova.

Il deserto e anche luogo di conoscenza. Esso e il luogo che abita Dio. Dio si fa cono-
scere dal suo popolo nel deserto, gli dona i suoi comandamenti, fa capire quanto ci tenga
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veramente alla loro salvezza. La conoscenza perd non e solo unilaterale: anche il popolo
di Israele si conosce meglio nel deserto. Ognuno conosce i propri limiti, ognuno mette
a disposizione degli altri cio che sa fare. Quindi, € una conoscenza allargata alla sfera
personale, comunitaria e teologica.

Il deserto e il luogo dove si concretizza l'incontro e il dialogo tra Dio e il suo popolo.
Nell’Antico Testamento e rappresentato sempre dalla vicenda degli Israeliti. Essi dialo-
gano con Dio in maniera diretta (lamentele) o in maniera mediata attraverso la persona
di Mose. Nel Nuovo Testamento, e Gesu a cercare la voce del [Padre nel deserto (es. Mt
14, 13). Nel deserto si puo incontrare il Signore, si puo parlare con Lui, si puo ascoltare la
sua voce.

Cosa significa per me fare deserto oggi? O, meglio, cosa potrebbe significare?

Abbiamo gia detto che fare deserto vuol dire ricreare in parte quelle condizioni fisiche
e interiori caratterizzanti il deserto come luogo geografico. Alla luce delle definizioni bi-
bliche di deserto, cosa significa pero per me entrare in deserto, cosa puo darmi in piu la
capacita di fare deserto?

Il deserto puo essere il luogo in cui io riesco a liberarmi dalle mie schiavitd, come gli
Ebrei furono liberati dall'Egitto. Quali potrebbero essere queste schiavitu? Entrando nel
deserto io riscopro la dimensione dell'essenzialita. Quando gli Ebrei partono dall’'Egitto
per andare nel deserto portano soltanto il necessario, null‘altro. Nel deserto, riscopro
quali sono le cose essenziali per me e quali sono le cose senza le quali posso continuare
a vivere ma che hanno assunto per me una dimensione di schiavitu. Mi libero: dal telefo-
no, dai social, dai videogiochi, dai rumori, dalle grida, dalle persone..

Il deserto ci mette faccia a faccia con noi stessi, con le nostre reali personalita. La so-
litudine fa venire a galla tutti i nostri limiti: abbiamo molta paura di scavarci dentro al
giorno d'oggi proprio perché siamo piu preoccupati dell'immagine di noi che diamo agli
altri piuttosto di quella reale. Il deserto ci mette faccia a faccia con la Parola di Dio e se
non impariamo a leggerla nel silenzio e nella meditazione non potremmo mai riuscire a
trarne dei frutti positivi.

[l deserto e il luogo in cui io posso parlare con Dio e ascoltarlo. Uno spazio personale
in cui Dio si dedica a parlarmi e ascoltarmi e io molte volte |o getto via per pigrizia o, piu
semplicemente, perché forse non ci credo tanto che Lui e li, che mi ascolta e che vuole
stare con me.

E Dio che mi chiama a vivere il deserto.

Vivere il deserto non e qualcosa che nasce esclusivamente dall'imposizione di un ani-
matore... Proprio Dio, infatti, nella Scrittura, fa capire come ci voglia condurre a Lui attra-




verso il deserto, come ci voglia parlare in questo luogo e quindi ci inviti a starci. Dio ama
l'uomo, ama ognuno di noi, come un fidanzato ama la sua fidanzata. Ed & proprio questo
il paragone di Os 2, 16-25! Dio seduce, conduce e promette, Noi siamo | protagonisti di
questo amore sconfinato che ha bisogno della condizione del deserto per rivelarsi.

Quali sono le difficolta che incontrate oggi nel vivere questo deserto anche solo per
pOCo tempo (che coincide con gquello proposto dagli animatori)? Il Signore ha nostalgia
del tempo in cui lo cercavamo nel deserto, egli vuole essere cercato da noi (Ger 2, 2).
Come il popolo d'lsraele, siamo chiamati anche noi oggi a cercare quel Dio che dall’eter-
nita vuole incontrare le nostre vite per cambiarle e riempirle del suo amore.

LLa condizione di mediocrita piu grande e quella della schiavitu. Quando sei prigioniero
come il popolo d'lsraele in Egitto e infatti impossibile compiere delle scelte significati-
ve. C'e sempre qualcuno che decide per te, qualcuno che ti condiziona, gualcuno che
scrive la tua storia al posto tuo. Perdi l'identita oltre che la liberta. Ciascuno e chiamato
a scrivere sul palmo della propria mano il suo nome. ['educatore leggera ad alta voce
delle situazioni comuni in cui e facile sentirsi schiavi, bloccati e condizionati [ad esempio
I'utilizzo dei social, il dipendere dall'opinione degli altri, I'aver paura di essere se stessi...].
Alla lettura di ogni caso proposto, ciascuno e chiamato in un piccolo istante a verificarsi e
chiedersi se nella sua vita ha sperimentato di essere dominato almeno una volta da quel
faraone. Se la risposta e affermativa, I'ascoltatore cancellera una lettera dal nome che ha
scritto tra le mani. Al termine dell‘attivita ciascuno dovra dire il suo nome, 0 meglio cio
che resta del suo nome dopo aver attraversato le schiavitl proposte. E questo il dramma
della mediocrita: non sei piu tu, ti chiami con un altro nome, o peggio non hai identita. La
storia ha bisogno anche di te, quando ti decidi a realizzare cio per cui sei stato creato?

RIFLESSIONE PERSONALE

Brani biblici di riferimento:
Lc3,1-4; | Os2,16-25; | Es3,1-4; | Mtl4,13; | Ger2,2; | Esl4,11-12

Domande:

1. Alla luce di quanto ci siamo detti, cosa significa a oggi per te “fare deserto”? Ripensa
alle tue giornate... Ci sono momenti in cui vivi il silenzio esteriore e la solitudine?

2. Cosa rappresenta I'Egitto nella mia vita? Quali sono cioe guelle schiavit che mi
impediscono di dedicare del tempo a Dio?

3. Credi che nel silenzio Dio ci parli? Hai mai trovato conforto o insegnamento in un
passo della Bibbia letto a una messa, un iNcontro, un ritiro 0 un campo scuola?

4. Ti senti amato da Dio? Se si, come rispondi a questo amore? Se no, parla con un

animatore...
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