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Ciao sono lei, una nemica del tempo 

con le mie paure lui passa in un lampo. 

Vesto elegante, ho una certa importanza, 

la gente comune mi dà il nome di Ansia. 

Puoi essere bravo, bello o un fotomodello 

ma quando arrivo io non credi di essere quello. 

Stai lì a studiare niente di particolare 

ma poi arrivo io e dici non lo so fare! 

 

Ansia, ansia, ansia, ansia. 

 

 

Ciao sono lei l'altra nemica del tempo 

rendo le ore corte come i secondi.  

Vesto sportivo corro sempre in Lambretta  

la gente comune mi dà il nome di fretta.  

Io arrivo quando una tranquilla giornata 

finisce che è un disastro e non l'hai organizzata.  

Per colpa mia perdi le cose più belle: 

non vedi mai che il cielo ha milioni di stelle! 

 

Fretta, fretta, fretta, fretta. 

 

 

Ciao sono lei la più nemica del tempo 

ed è con me che un attimo sembra eterno.  

Vesto in pigiama e sono priva di gioia  

la gente comune mi dà il nome di noia.  

Io arrivo quando nel momento più bello  

ti scocci di ogni cosa e tutto sembra un inferno.  

Quando ti prendo tu non ne puoi più 

e non ci sarà nulla che poi ti tiri su! 

 

Noia, noia, noia, noia. 


