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GrEstate 2018 
PREGREST - PERCORSO ANIMATORI 

 
 
In questa sezione del Manuale del GrEstate 2018 potrai trovare l’intero percorso per tutta l’Equipe 

di Animazione affinché, preparata al meglio, possa affrontare il grest nel migliore dei modi.  

Spesso capita di trovare animatori ed educatori in gamba, capaci di dare anima ad ogni attività e di 

tirare fuori il meglio da ogni ragazzo, ma che agiscono senza tener conto del progetto e del 

percorso. 

Animazione: dare anima all’azione.    |    Educare: tirar fuori “il meglio”. 

È bene, pertanto, dunque che tutta l’equipe sia al corrente dell’intero itinerario del GrEstate 2018. 

Il preGrest propone 4 momenti formativi: 

- Presentazione: animatori ecco a voi il GrEstate 2018… badate bene, senza di voi quest’opera 

è irrealizzabile. Attraverso il Manuale e la presentazione PowerPoint, messa a disposizione sul sito, 

si aiuteranno gli animatori ad immergersi nel grest, sottolineando l’importanza della loro presenza.  

- Animatori a tema: come può un animatore vivere il tema del tempo durante il grest? 

Semplice, bisogna comprendere e credere che in ogni istante donato a ciascuno dei ragazzi c’è un 

pezzo di vita donato.  

- Gioco di squadra: in campo non si improvvisa mai, c’è bisogno dello schieramento 

adeguato. 

- Ritiro e mandato: per ogni buon atleta è fondamentale la preparazione, ma di quest’ultima 

ancora più importante è la fase finale. Ciascuno deve avere la convinzione che si sta preparando 

qualcosa di veramente importante; il grest è un’esperienza unica non solo per i bambini e i ragazzi 

che vi partecipano, ma anche per gli animatori, anzi per questi è un’occasione immensa, è la 

grande occasione per fare il bene e per incontrare Dio. 

 

In fine, è presente il “Decalogo dell’Animatore”: poche e semplici regole che aiuteranno 

ciascun animatore a vivere in armonia con tutta l’equipe, con i partecipanti e con Dio. 


